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Informacja na temat realizacji zadańwynikających z Miejskiego Programu ProfilakĘki

i Ronviąrywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za

20Ż4 rok

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 października 1 982 r. (Dz. U . z 2023 r. poz. 2I5I)

o wychowaniu w trzeźvłości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy z ónia 29 ltpca

2005 r. (Dz.IJ. z 2023 t. poz. 1939, z póŹn. zm.) o przeciwdziałaniu narkomanii. Realizacja

zadań własnych gminy zzahesu przeciwdziałania uzaleznieniom ptzebiegała zgodnie

zprzyjętym przez Radę Miasta Grajewo Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2024 rok, który został

przyjęty Uchwałą NR LxvIIl488l23 Rady Miasta Grajewo z dnia 28 grudnia 2023 roku.

Zadaniaujęte w Programie stanowią waŻny i trwały element profilaktyki społecznej w zakresie

ochrony zdrowia,realizowany na terenie naszęgo miasta. Do działaizwiązanychz profilaktyką

w sensie ustawowym naleŻy za|iczyc dziaŁania promujące zdrowie, leczenie oraz pomoc

rodzinom w radzeniu sobie z alkoholizmem jej członka (współuza1eżnienie). Żródłęm

finansowan ia zadań zavłartychw Programie są środki finansowe zbudżetu Miasta, pochodzące

z opłat zakorzystanie z zezvłoleń na sprzedaŻ napojów alkoholowych. W realizacji zadan

Programu Komisja współpracuj e ze szkołami zteręnu miasta' Miejskim ośrodkiem Pomocy

Społecznej, Policją, Sądem, Punktęm Konsultacyj nymprzy Klubie "Zdtowie iTrzeźvłość" .

Program skierowany jest do wszystkich grup społecznych w jakikolwiek sposób

związanych z problemem uza\eŻniefl' bądź zagrożonych prawdopodobieństwem jego

wystąpieni a oraz z ptzemocą domową, tj. :
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- do osób uzaleŻnionych od alkoholu orazpijących w sposób ryzykowny i szkodliwy,
- do osób uzależnionych od narkotyków i innych zagroŻenspołecznych,

- do osób stosujących przemoc'

- do osób doznających przemocy'

- do rodzin ww. osób,

- do dzieci imłodzieŻy szkolnej.

Podmiotem odpowiedzialnym zarealizację Programu jest Pełnomocnik Burmistrza ds.

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołany Zarządzeniem Nr 126119

Burmistrza Miasta Grajewo z dnia 17 wrześni a 2Ol9 r. w Sprawie powołania Pełnomocnika

ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otaz Przeciwdziałania
Narkomanii, Miejska Komisja Rozwiązyrvania Problemów Alkoholowych (MKRPA), która
działa na podstawie przepisów ustawy z dnia 26 pażdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. W jej skład wchodzą osoby powołane

Zarządzeniem Nr 9124 z dnia 12 czerwca2024 r. oraz jednostki organizacyjne Miejskiego
ośrodka Pomocy Społecznej tj. Miejski Punkt Konsultacyj ny działający przy Klubie ,,Zdrowie
iTrueźwość".

MIEJSKA KOMISJA RoZWIAZYWANIA PRoBLEMÓW ALKoHoLowYCH
Komisja powołana jest do inicjowania działafiprofilaktycznychoraz interwencyjnych

wzakresie problemów alkoholowych. Celem działan profilaktycznych Komisji jest

zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz zwiększenie zdolności
do radzenia sobie z istniejącymi problemami alkohololvymi. Komisja zajmuje się
podejmowaniem działań zmieruających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych,
powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz czynnie przeciwdziała alkoholizmowi
i pomaga w wychodzeniu z uzależruenia poprzez podejmowanie czynności związanych
Zorzeczeniem o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu od alkoholu w zakładzie
lecznictwa odwykowego. Postępowanie takie dotyczy osób, które zakłócają spokój i porządek
publiczny, stosują przemoc ftzycznąi psychiczną wobec najbliższych, powodują demoralizację
dzieciimłodzieŻy w związku z naduŻywaniem alkoholu. Wnioski o leczenie odwykowe
najczęściej składają: policja, sąd, oraz najbliżsi członkowie uzależnionego. Po rozpatrzeniu
wniosku Komisja uruchamia procedury, mające na celu wszczęcie postępowania sądowego

zobowiązującego do leczenia. o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu orzeka sąd.
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Do najważniejszych zadan Komisji na|eŻy:

1) udzielanie pomocy osobom uzaleŻnionym i ich rodzinom;

2) motywowanie osób uzależnionych do podjęcia Lęczenia odwykowego,

a w uzasadnionych przypadkach występowanie do Sądu z wnioskiem o przymusowe

leczenie;

3) opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenna sprzedaż napojów alkoholowych;

4) działalnośó w zakresie profilaktyki i terapii uzaleŻnień;

5) dział'ania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej, m. in. poprzez udział

w Ze spole Interdyscyplinarnym ds. przeciw działania przemocy domowej .

LECZENIE ODWYKOWE

W okresie sprawozdawczym do Komisji wpłynęły 28 wnioski o leczenie odwykowe

od alkoholu.

Tabela nr 1. Liczba wniosków skierowanych do MKRPA w latach 2020 r. _2024 r.

W okresie sprawozdawczym Komisia:

wystąpiła z wnioskiem do Sądu Rejonowego w Grajewie o zajęcie stanowiska odnośnie

|ęczeniawobec 25 osób,

Pozatym:.

umorzono lub wycofano postępowanie w sprawie o lęczenie odwykowe wobec 1

osoby,

nie stwierdzono uza\eŻnienia(w opinii biegłych sądowych) wobec 2 osób'

J

Liczb a wniosków s kierowanych
przezi

2020 2021 2022 2023 2024

Prokuratura Rejonowa w
Grajewie

0 0 0 0 0

KPP w Grajewie I9 20 1Ż 19 T4

Sąd Rejonowy w Grajewie T6 18 T4 10 9

Członkowie rodzin 9 15 13 14 5

Grypy RoboczelZl 0 0 0 0 0

Razem 44 53 39 43 28



W związku zpowyŻszym członkowie Komisji spotykali się 9 razy'

NA
Komisja opiniowała wnioski na sprzedaż detaliczną i gastronomiczną napojów

alkoholowych. opinie dotyczyły zgodności lokalizacji i limitu liczby punktów sptzedaŻy

z obowiązującymi w tym zakresie uchwałami Rady Miasta.

PozyĘwnie zaopiniowano 9 wniosków na detaliczną sprzedaŻnapojów alkoholowych.

Pozytywnie zaopiniowano 2 wnioski na gastronomiczną sprzedaŻnapoj ów alkoholowych.

Tabela nr 2. Wykaz punktów sprzedaży napojów alkoholowych w latach 2022 r. _Ż024 r.

Rodzaj

zezwoleń

Detaliczne Gastronomiczne

2022 r. 2023 r. 2024 r. 2022 r. 2023 r. 2024 r.

do 4,5oń

(piwo)
42 42 40 t4 t4 ll

powyżej
4,syo

(wino)

35 35 35 6 7 5

powyżej 18%o

(wódka)
37 37 36 7 7 6

Razem
punktów:

42 42 40 l4 14 11

LE PUNKrÓw YNA OWALKOHO WYCH
Zespoł Kontrolny Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

przeprowadził 3Ż kontrole w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń
na sprzedaż napojów alkoholowych w tym w: 24 placówkach prowadzących sprzedaż
detaliczną i 8 placówkach ze sprzedłŻą gastronomiczną napojów alkoholowych. Podczas
kontroli nie stwierdzono Żadnych większych uchybień stanowiących podstawy do cofnięcia
zezwolenia na sprzeduŻ alkoholu. Przeprowadzane są również rozmowy profilaktyczno-

informacyjne Ze sprzedawcami odnośnie przestrzegania zasad sprzedłŻy napojÓw

alkoholowych wymaganych przepisami ustawy o wychowaniuw trzeźwości i przeciwdziałaniu

alkoholizmowi, przede wszystkim przypominano o konieczności ządaniaokazaniadokumentu

dojrzałości w przypadku wątpliwości co do pełnoletności nabywcy. W trakcie kontroli
właściciele i sprzedawcy otrzymali materiały informacyjne rekomęndowane przez Krajowe
Centrum Przeciwdziałania lJzależnieniom, dotyczące omawianych kwestii. W większości
punktów, kontrole przeprowadzone były wspólnie z funkcjonariuszem policji.
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Tabela nr 3. Skontrolowane placówki ze sprzedażą napojów alkoholowych w 2024 r,

L.p. Detaliczna Gastronomiczna

I JERONIMO MARTINS POLSKA S.A.
BIEDRONKA
ul. Dworna 27C,
19-200 Grajewo

Przedsiębiorstwo Produkcyjno Handlowo
Usługowe,,Milenium'' Celina Wiszowata
Restauracja ,,Balton"
ul. Wojska Polskiego 504,
19-200 Grajewo

2. Wojciech Karulski Sklep Spozywczo -
Przemysłowy,,ALASKA''
ul. Grunwaldzka15,
19-200 Grajewo

Małgorzata Lip ska Gastronom ia ZŁoT Y
KURCZAK
ul. Wojska Polskiego 521ok.4,
19-200 Grajewo

3. łlkohole Świata Sp. z o. o
ul. Kopernika 9,

19-200 Grajewo

Ewa i Przemysław Jabłońscy
,,PIZZA4YOU''
ul. Wojska Polskiego 50A,
19-200 Grajewo

4. Alkohole wiata Sp. z o. o.

ul' Rzemieślnicza6
19-200 Grajewo

Katar zyna Joanna Jeglińska
Gastronomia Piecuch Retro
ul. Wojska Polskiego 23C
19-200 Grajewo

5 Przedsiębiorstwo Produkcyj no -
Handlowo - Usługowe AS Sp' z o. o

os. Południe 60,
19-200 Grajewo

Zbigniew Stroj ny,,PIZZERI A
SPERANZA''
ul. Kilińskiego 12,

19-Ż00 Grajewo

6. JERONIMO MARTINS POLSKA S.A.
BIEDRONKA
ul. 9-go Pułku Strzelców Konnych 8,

19-200 Grajewo

Ewa Wasilewska Przedsiębiorstwo
Handlowo - Usługowe ,,SAVoNA''
ul.EłckaŻ4
19-200 Grajewo

7 ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o.

os' Południe 18A,
19-200 Grajewo

,,Fidziukiewicz i Spółka'' Spółka Jawna

,,Da Grasso"
ul. Wojska Polskiego 72117lok. 1,

19-200 Grajewo

8. ARHELAN Sp. z o. o.

ul. Koszarowa 48,Ą,
19-200 Grajewo

WMS GRUPA Marek
,,Społdzielcza l"
ul. Spółdzie\czal,
19-200 Grajewo

wiński

9. Sklep ogólnospoŻywczy owocowo _

Warzywny Edyta Żyvłno
os. Centrum 271P13 ,

19-200 Grajewo
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10. ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o.
ul. Strazacka lB,
19-200 Grajewo

11. ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o.
ul. Józefa Piłsudskiego 13,
19-200 Grajewo

12. Eugeniusz Chrostowski Usługi
ogólnobudowlane
ul. J ózęfa Piłsudskiego 24,
19-200 Grajewo

l3 LIDL Polska Sp. z o. o. Sp. k.
ul. Kopernika3T,
19-200 Grajewo

14. Ryszard Okuniewski MARPOL Sklep
punkt na stacji paliw LOTOS
ul. Kopernika26,
19-200 Grajewo

15. Centrum Handlowo _ Usługowe
,,MESP" Januszewski, Januszewska
ul. Kopernika 51,
19-Ż00 Grajewo

16. Anna Chełmińska Sklep
ul. Dwoma 27E,
19-200 Grajewo

17. ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o.
os. Południe l2,
19-200 Grajewo

18. ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o
os. Południe 28A,
19-200 Grajewo

19. ,,SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o.
os. Południe 48,
19-200 Grajewo

20. Aleksandra Witkowska Sklep
os. Południe 26Alok. 3,7,8,9,
19-200 Grajewo
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21. ,'SPOŁEM PSS w Grajewie'' Sp. z o. o

ul. Konopska 19A,
19-200 Grajewo

22. Sklep Chorten, Jędruś i Syn Sp' z o.o.

ul. Wojska Polskiego 46,
19-200 Grajewo

23. MN Martyna Nicikow ska,,Żabka"
ul. Wojska Polskiego 6,

19-200 Grajewo

24 HEARHIER Patrycj a Niewiarowska
Sklep Żabka
os. Broniewskiego 13,

19-200 Grajewo

PRO CZNA DZIAŁAr,NoŚC INFO ACY.INA I ED A

RO AZYWANIA PRoRI'RMÓw AI,KOHOLO WYCHw
N D

I]|'{Ł0DZIB'ZY

Profilaktyka to chronienie człowieka w rozwoju przed zagroŻeniami i reagowanie

na pojawiające się niebezpieczenstwa. Wiek inicjacji alkoholowej w Polsce jest bardzo

wczesny. Spozywanie alkoholu przez osoby niepełnoletnie prowadzi do podejmowania

zachowań ryzykownych, grożnych dla życia i zdrowia, zaHoca proces rozwojowy' moŻe

tównieŻ powodować spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne' Rozwiązaniem

problemów nigdy nie było i nie będzie uciekanie w świat alkoholu, narkotyków, dopa|aczy,

hazardu czy giet.Alkohol oszukuje' uzaleŻnia, zabija. Młodzi bardziej zwracają uwagę na to,

co czynią dorośli i na to co mówią. Dobrze wychowuje ten, kto kocha, rozmawia, stara się

zrozllmieć,poświęca czas i uwagę a jednocześnie stawia granice i wymagania.

Do najważniejszych działai Komisji na rzeaz dzięci i młodzieŻy należy prowadzenie

profilaktyc znej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów

alkoholowych i przeciw działania narkomani i oraz przemocy.

1
)) zł)t

Konkurs zorganizowany przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
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w Grajewie oraz Pełnomocnika Burmistrza ds' Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych. Skierowany był do dzieci i młodzieży uczęszczających do Świetlicy
Środowiskowej ,,Przystań'', działającej przy Klubie ,,Zdrowie i Trueźwość" w Grajewie.
Uczestnicy mieli za zadanie wykonać prace plastyczne dowolną techniką i w różnej formie,
przy pomocy materiałów plastycznychprzekazanychprzez organizatora. Zwycięscy konkursu

wyłonieni ptzez komisję konkursową otrzymali nagrody rzeczowe. Celem konkursu było:

kształtowanie i promowanie pozytywnych norm i wartości społecznych, promowanie stylu
zycia wolnego od alkoholu, nikotyny, narkotyków, dopalaczy i przemocy, promowanie

wspólnych i bezpiecznych form spędzania czasu wolnego, zwiększanie obszaru świadomości

o zagr o Żeniach uza|eŻni e ni ami.

2 )) 35
W dniu 19 stycznia 2024 r. w Grajewskim Centrum Kultury został wystawiony spektakl

profilaktyczny ,,Chemiczna zmiana nastroju kontra pozytywne emocje bez dopalaczy,,.

W wydarzeniu wzięło udział I75 uczniow z klas VIII uczęszczających do grajewskich szkół
podstawowych.
a
J

'Warsztatv rekomendowane nn ..DERATA'' - Koszt: 8 720-00 z'ł

Zgodnie z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowy ch oraz

Przeciwdziałaniu Narkomanii, atakże rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziałania
Uzależnieniom na 2024 r. zostały przeprowadzone zajęcia warsztatowe pt. ,,DEBATA''
poświęcone uczniom z klas VI szkół podstawowych w Grajewie. Łącznie w zajęciach wzięło
udział 200 uczniów.

INNE PRZEDSIEWZIECIA:

I w Gra

Burmi

Alkoholowych

a) Pełnomocnik ds' Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

uczestniczyła w dwudniowym szkoleniu online dla ZespoŁów Interdyscyplinarnych

i Grup Diagnostyczno - Pomocowych. Szkolenie zotganizowane zostało przezKrajowe

Centrum PrzeciwdziałaniaIJzależnieniom w dniach 8 - 9 maja 2024 r. w wymiarze 12

godzin dydaktycznych.

b) Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania ProblemówAlkoholowych w Grajewie

uczestniczyli w szkoleniu online pn.,, Motywowanie do podjęcia leczenia". Szkolenie

zorganizowane zostało przez Małopolskie Centrum Profilaktyki z Krakowa.

dla
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c) Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Grajewie

uczestniczyli w szkoleniu online pn. ,,Rola i zadania KRPA - szkolenie dla nowych

i obecnych członków KRPA''' Szkolenie zorganizowane zostało ptzez firmę SBC-

Szkolenia Badania Consulting z Krakowa w dniu: 24.06.2024 r.

d) Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania ProblemówAlkoholowych w Grajewie

uczestniczyli w szkoleniu online pn. ,,Kontrola punktów sprzedaŻy napojów

alkoholowych z naciskiem na kontrolę oświadczeń o wysokości obrotu napojami

alkoholowymi''. Szkolenie odbyło w dniu 29 sierpnia 2024 r.

e) Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania ProblemówAlkoholowych w Grajewie

uczestniczyli w szkoleniu online pn. ,,Ograniczenie dostępności alkoholu, w tym

kontroli puŃtów sprzedaŻy oraz podejmowania interwencji w związku z nielegalną

reklamą napoj ów alkoholowych''.

o Pełnomocnik ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

uczestniczyła w 3-dniowym szkoleniu on-line pn. ''Współpraca interdyscyplinarna na

tzecz przeciwdziałania przemocy domowej''. Szkolenie zorganizowane zostało przez

Regionalny ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku w terminie 07'09.10.Ż024r'

2. IJdziałw bezpłatnej ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej poświęconej ,,Przeciwdziałaniu

przemocy domowej" oraz,,Proftlaktyki FAST". W ramach kampanii otrzymano darmowy

dostęp do webinarów eksperckich oraz pakiet materiałów profilaktycznych w formie

elektronicznej.

ronqłlro wspÓłoncłNrzowłNo r wspmRANo rrNłNsowo:
1. W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w mieścię Grajewo na 2024 rok

współorganizowany był XXV Międzynarodowy Uliczny Bieg Wilka w dniu ll maja2024 r.

poprzez z|ecenie dostarczenia i zamotxowania urządzeń pneumatycznych dla dzieci tj.:

zjeŻdŻalni,toru przeszkód, bungee run oraz zamku do skakania. Koszt _ 3 000,00 zł

2. IJdziałw kampanii,,Dzieciństwo bez przemocy 2024-,której celem było przeciwdziałanie

przemocy wobec dzieci w Polsce. W ramach Kampanii zorganizowano przy współpracy

z M9PS Grajewo i Miejskim Zespołem Interdyscyplinarny konkurs plastyczny pn.

',Dzieciństwo 
Mocy bezPrzemocy''. Skierowany był on do dzieci i rriodzieży klas I-VIII

ze szkół podstawowych w mieście Grajewo. Uczestnicy mieli za zadanie wykonać prace

p1astyczne dowolną techniką artystyczną. Laureaci otrzymali nagrody rzeczowę oraz

pamiątkowe dyplomy. Koszt: 1 000,00 zł
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3. Zakup paczek świątecznych dla 13 dzieci uczęszczających do Świetlicy Środowiskowej

,,Przystań", które zostały wręczone podczas spotkania wigilijnego w dniu l3 grudnia 2O24t.

Koszt _ 988,00 zł

Dokonując porównania wskazanego obszaru tematycznego za wskazany okres

z rokiem 2023 występuje tendencja spadkowa:

1) zmniejszenieliczby składanych wniosków o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu

odwykowemu,

2) zmniejszenie liczby wydanych przez biegłych sądowych na wniosek Komisji opinii
w przedmio cie uzaleŻnienia od alkoholu.

Na rozwój kazdego nałogu wpływa wiele indywidualnych i losowych czynników ryzyka,które
wzajemnie ze sobą oddziałują i nakładają się na siebie. Wśród nich możemy wyróżnić m.in.:

czynniki rodzinne (zaburzone relacje i przemoc domowa),

środowiskowe (bezrobocie lub duza dostępnośó do substancji psychoaktywnych),

biologiczne (impulsywność),

psychologiczne ( niska samoocena czy brak umiejętrrości radzenia sobic ze stresem).

Realizacja celów i zadań zdefiniowanych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania Narkomanii na 2024 r.

przebiegła zgodnie z założeniami. Realizując Miejski Program Profilaktyki starano się
bezwzględnie przestrzegać ustawowęgo wymogu' aby kuzde zadanie, które zostało do niego

wpisane miało związek z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych
w rozumieniu ustawy o wychowaniuw ttzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi' ponieważ

tylko na takie zadania mogły zostaĆ, wydatkowane środki pochodząc e z opłat za korzystanie

z zezwoleń na sprzeduŻ napojów alkoholowych.

zup, MIASTA
fi8r Woluark

MIASTA

Sporządziła:

Anna Krysztofik
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